
มคอ.5 
รายงานผลการดําเนินการของรายวิชา 

4072306 การปฐมพยาบาล 
 
ประกอบดวย 6 หมวด ดังนี้ 
หมวด 1  ขอมูลท่ัวไป 
หมวด 2  การจัดการเรียนการสอนเปรียบเทียบกับแผนการสอน 
หมวด 3  สรุปผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 
หมวด 4  ปญหาและผลกระทบตอการดําเนินการ 
หมวด 5  การประเมินรายวิชา 
หมวด 6  แผนการปรับปรุง 
 

 

สรุปรายละเอียดที่เกี่ยวของกับรายวิชา 
การนําเทคโนโลยีมาใชเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน 
  [  ]  ไมไดดําเนินการ 
  [/ ]  มีการดําเนินการ ดังนี้  การสืบคนขอมูลทาง Internet, การใชสื่อเทคโนโลยีประกอบการบรรยาย,  
การสอบผานระบบออนไลน 
การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน 
  [/ ]  ไมไดดําเนินการ 
  [  ]  มีการดําเนินการ ดังนี้  การวิจัยในชั้นเรียน เรื่อง ................................................................................... 
การบูรณาการการเรียนการสอน (วิจัย, ทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม, บริการวิชาการ) 
  [  ]  ไมไดดําเนินการ 
  [/ ]  มีการบูรณาการ …………บริการวิชาการ..............……………………………………………………........................ 
การนําความรู/ประสบการณจากการบริการวิชาการมาใชพัฒนาการเรียนการสอน 
  [  ]  ไมไดดําเนินการ 
  [/ ]  มีการดําเนินการ (ระบุหัวขอ/ประเด็นท่ีนํามาใช) ...........การชวยฟนคืนชีพข้ันพ้ืนฐาน......................... 
 

เสนอประธานหลักสูตร/ผูท่ีไดรับมอบหมาย 
เพ่ือพิจารณารายละเอียดของรายวิชา และใหขอเสนอแนะ 
           ............................................ผูรับผิดชอบรายวิชา 
               (อาจารยนภา  วงษศรี) 
วัน/เดือน/ป ท่ีสง....................................................... 
วันท่ีปดภาคการศึกษา ............................................. 

อนุมัติโดย 
 ............................................................. 
  (.........................................................) 

ประธานหลักสูตร พท.บ.การแพทยแผนไทย 
วัน/เดือน/ป ......................................................... 

 

 



รายงานผลการดําเนินการของรายวิชา 

ช่ือสถาบันอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร 
วิทยาเขต/คณะ/ ภาควิชา คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ภาควิชาเกษตรและสิ่งแวดลอม 
 

หมวดที ่1   ขอมูลทั่วไป 
 
1. รหัสและช่ือรายวิชา : 

รหัสวิชา 4072306  การปฐมพยาบาล  (First Aid) 
2. รายวิชาท่ีตองเรียนกอนรายวิชานี้  (ถามี) :  ไมมี 
3. อาจารยผูรับผิดชอบ อาจารยผูสอนและกลุมเรียน  (Section) 
 อาจารยนภา  วงษศรี   ตําแหนง อาจารยพนักงานมหาวิทยาลัย  สังกัด สาขาสาธารณสุขศาสตร  
ภาควิชาเกษตรและสิ่งแวดลอม  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
4. ภาคการศึกษา/ปการศึกษาท่ีเปดสอนรายวิชา : 
 ภาคการศึกษาท่ี 2/2562  นักศึกษาสาขาการแพทยแผนไทย ชั้นปท่ี 3 
5. สถานท่ีเรียน 

 หอง 30303  (หองปฏิบัติการปฐมพยาบาล)  อาคารเฉลิมพระเกียรติ 6 รอบ พระชนมพรรษา 2 
(อาคาร 30)  มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร 

 

หมวดที ่2   การจัดการเรียนการสอนที่เปรียบเทียบกับแผนการสอน 
 
1.  รายงานช่ัวโมงการสอนจริงเทียบกับแผนการสอน 

สัปดาหที ่ หัวขอ/รายละเอียด จํานวนคาบ 
จํานวนคาบ
ที่สอนจริง 

หมาย
เหต ุ

1 ปฐมนิเทศ ชี้แจงคําอธิบายรายวชิา (มคอ.3) ให
นักศึกษารวมกันใหขอเสนอแนะแกผูสอน ไดแก 
กระบวนการเรียนการสอน การแตงกาย และการ
กําหนดสัดสวนคะแนนระหวางภาค คะแนนปลายภาค 
เปนตน 
บทที่ 1  หลักเบื้องตนของการปฐมพยาบาล 
-  ความหมายของการปฐมพยาบาล 
-  จุดประสงคของการปฐมพยาบาล 
-  ระบบการแพทยฉุกเฉิน 
-  การประสานขอความชวยเหลือกับหนวยบริการ
การแพทยฉุกเฉิน 

5 4  

2 บทที่ 1  หลักเบื้องตนของการปฐมพยาบาล (ตอ) 
-  การประเมินสถานการณฉุกเฉิน 

5 5  



สัปดาหที ่ หัวขอ/รายละเอียด จํานวนคาบ 
จํานวนคาบ
ที่สอนจริง 

หมาย
เหต ุ

-  การคัดแยกผูบาดเจ็บเมื่อเกิดอุบัติเหตุหมู โดยใช
หลัก Triage priority 

3 บทที่ 2  สัญญาณชพี 
-  อุณหภูมิรางกาย 
-  ชีพจร 
-  การหายใจ 
-  ความดันโลหิต 
-  อุปกรณที่ใชในการวัดสัญญาณชีพ 

5 5  

4 บทที่ 3  การชวยฟนคืนชีพ : การกระตุนหัวใจและผาย
ปอด 
-  ความหมาย ความสําคัญของการชวย 
ฟนคืนชพี 
-  การปฐมพยาบาลผูปวยหยดุหายใจ กลไกการหายใจ
หยุดทํางาน และผูปวยหัวใจหยุดเตน 
-  หลักและวิธีการชวยฟนคืนชพี 
-  ข้ันตอนการกระตุนหัวใจและผายปอด (CPR 1 
Cycle)   
-  ข้ันตอนการกระตุนหัวใจเพียงอยางเดียว (Hand-
Only CPR)  

5 5  

5 บทที่ 3  การชวยฟนคืนชีพ (ตอ) 
-  ข้ันตอนการกระตุนหัวใจเพียงอยางเดียว (Hand-
Only CPR)  
-  การใชเคร่ือง AED 

5 5  

6 หนวยที่ 4  การตกเลือดและการหามเลือด 
-  ความรูเก่ียวกับเลือดและหลอดเลือด 
-  ความสําคัญของเลือด 
- ความหมายของภาวะตกเลือด 
- การเปลี่ยนแปลงของรางกายเมื่อมีภาวะตกเลือด 
- ภาวะเลือดออกภายนอก 
- ภาวะเลือดออกภายใน 
- กลไกการหามเลือดตามธรรมชาต ิ
- การปฐมพยาบาลหามเลือด 
- การปฐมพยาบาลและการหามเลือดบาดแผลชนดิ 
ตาง ๆ 
- สรุป 

5 5  

7 หนวยที่ 5  บาดแผล 
-  ความหมายของบาดแผล 

5 5  



สัปดาหที ่ หัวขอ/รายละเอียด จํานวนคาบ 
จํานวนคาบ
ที่สอนจริง 

หมาย
เหต ุ

-  สาเหตุและชนิดของบาดแผล 
-  ภาวะแทรกซอนเมื่อเกิดบาดแผล 
-  การปฐมพยาบาลบาดแผลชนดิตาง ๆ 

8 หนวยที่ 6  การบาดเจ็บของกระดูก  ขอตอ และ
กลามเนื้อ 
- ระบบโครงกระดูก 
- กระดูกออน 
- ขอตอ 
 

5 5  

9 หนวยที่ 6  การบาดเจ็บของกระดูก  ขอตอ และ
กลามเนื้อ 
- กระดูกหัก 
- การปฐมพยาบาลผูบาดเจบ็อุบัติเหตุ 
- การปฐมพยาบาลผูบาดเจบ็กระดูกหัก 
 

5 5  

10 หนวยที่ 6  การบาดเจ็บของกระดูก  ขอตอ และ
กลามเนื้อ 
- การบาดเจ็บของขอตอ 
- กลามเนื้อ 
- การบาดเจ็บของกลามเนื้อ 
- สรุป 

5 5  

11 หนวยที่ 10  สิ่งแปลกปลอมเขาตา หู คอ จมูก และ
กระเพาะอาหาร 

5 5  

12 หนวยที่ 7  แผลไหม 
- ความหมายของแผลไหม 
- โครงสรางและหนาที่ของผิวหนัง 
- พยาธิสรีรวิทยาของแผลไหม 
- อาการและอาการแสดง 
- อันตรายของแผลไหม 

5 5  

13 หนวยที่ 7  แผลไหม (ตอ) 
- หลักการและการปฐมพยาบาลแผลไหม 
- การทําแผลในผูปวยแผลไหม 
- ภาวะแทรกซอนและการปองกันหลังการรักษาแผล
ไหม 
- สรุป 

5 5  

14 หนวยที่ 8  เปนลม  ช็อก  ชัก  หมดสติ 
- ความหมายของการชัก 

5 5  



สัปดาหที ่ หัวขอ/รายละเอียด จํานวนคาบ 
จํานวนคาบ
ที่สอนจริง 

หมาย
เหต ุ

- การปฐมพยาบาลผูมีภาวะชัก 
- อันตรายจากภาวะหมดสต ิ
- การประเมินและการชวยเหลอืผูปวยหมดสต ิ
 

15 หนวยที่ 9  สารพิษและสัตวมพีษิกัดตอย 
- ความหมายของสารพิษ 
- ประเภทของสารพิษ 
- การปฐมพยาบาลผูถูกสารพษิประเภทตาง ๆ 
- ประเภทของสัตวมีพิษ 
- การปฐมพยาบาลผูถูกพิษจากสัตว 

5 5  

16 สอบปลายภาค 2 2  
 

2.  หัวขอท่ีสอนไมครอบคลุมตามแผน 

หัวขอท่ีสอนไมครอบคลุม 
ตามแผน (ถามี) 

นัยสําคัญของหัวขอท่ีสอน 
ไมครอบคลุมตามแผน 

แนวทางชดเชย 

ไมมี - - 

 
3.  ประสิทธิผลของวิธีสอนท่ีทําใหเกิดผลการเรียนรูตามท่ีระบุในรายละเอียดของรายวิชา  

มาตรฐานการเรียนรู
และเนื้อหาหรือทักษะ

รายวิชา 

วิธีการสอน วิธีการวัดและ
ประเมินผล 

ประสิทธิผล ปญหา/
ขอเสนอแนะ มี ไมมี 

1. คุณธรรมและ
จริยธรรม 

    1.  เนนการเขาชั้น
เรียนใหตรงเวลา  และ
สงงานท่ีไดรับมอบหมาย
ตรงตามเวลาท่ีกําหนด  
การแตงกายสุภาพ
เรียบรอยเหมาะสม 
    2.  การซ่ือสัตยใน
การทํางาน และการสอบ 
    3.  ไมเปลี่ยนแปลง
ขอมูลท่ีไดรับจาก
กรณีศึกษา 

    1.  ประเมินจาก
การตรงเวลาของ
นักศึกษาในการเขาชั้น
เรียน และการแตงกาย 
    2.  ประเมินจาก
พฤติกรรมในการสอบ 
เชน ไมทุจริตในการ
สอบ 
    3.  ประเมินจาก
ความรับผิดชอบใน
หนาท่ีท่ีไดรับ
มอบหมาย 

   



มาตรฐานการเรียนรู
และเนื้อหาหรือทักษะ

รายวิชา 

วิธีการสอน วิธีการวัดและ
ประเมินผล 

ประสิทธิผล ปญหา/
ขอเสนอแนะ มี ไมมี 

2. ความรู    1.  การสอบกอนเรยีน
และหลังเรียนทุกคาบ
เรียน 
   2.  การสอบเก็บ
คะแนนทุกบทเรยีน 
   3.  การสอบปลาย
ภาคเรียน 
   4.  การตอบคําถาม 

   1.  การทดสอบ
ความรูเก่ียวกับ
เนื้อหาวิชา ท้ังทาย
คาบเรียน  ตลอดภาค
การศึกษา  และปลาย
ภาคการศึกษา 
   2.  ประเมินจาก
คําตอบของนักศึกษา  

 
 
 
 
 
 
 

  

3. ทักษะทางปญญา    1. การคนควาขอมูล
เนื้อหาเพ่ือจัดทํารายงาน 
   2. การมอบหมายให
นักศึกษาฝกปฏิบัติวัด
สัญญาณชีพในกิจกรรม
คัดกรองสุขภาพเบื้องตน
ใหกับบุคลากรภายใน
มหาวิทยาลัยฯ 
   3. การอภิปรายกลุม 
เพ่ือแสดงความคิดเห็น
รวมกัน 

   1. ตรวจสอบการ
สืบคนขอมูลจากเลม
รายงาน 
   2. สังเกตความรู
ความเขาใจจากการ
พูดคุย และการแสดง
ความคิดเห็น 

   

4.  ทักษะความสัมพันธ
ระหวางบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 
   

   1. การอภิปรายกลุม 
   2. การคิดให
ความเห็นและการรับฟง
ความคิดเห็นแบบ
สะทอนกลับ 
   3. การฝกปฏิบัติวัด
สัญญาณชีพ การมี
สัมพันธภาพระหวางผู
ใหบริการและ
ผูรับบริการตรวจคัด
กรองสุขภาพ 

   1. วัดและประเมิน
จากการเปนผูนําในการ
อภิปรายซักถาม 
   2. วัดและประเมิน
จากผลการนําเสนอ
ผลงานกลุม 
   3. วัดและประเมิน
จากการทํารายงาน 
   4. วัดและประเมิน
จากความพึงพอใจของ
ผูรับบริการ 

   

5.  ทักษะการวิเคราะห
เชิงตัวเลข  การสื่อสาร
และการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

   1.  การสืบคนและ
นําเสนอรายงาน  ขอมูล  
สารสนเทศท่ีเปน
ประเด็นสําคัญ  โดยใช

   1.  วัดและประเมิน
จากผลการนําเสนอ
รายงานประเด็นสําคัญ
จากการศึกษา 

   



มาตรฐานการเรียนรู
และเนื้อหาหรือทักษะ

รายวิชา 

วิธีการสอน วิธีการวัดและ
ประเมินผล 

ประสิทธิผล ปญหา/
ขอเสนอแนะ มี ไมมี 

     เทคโนโลยีสารสนเทศท่ี
เหมาะสม 
   2.  การแจงขอความ
ชวยเหลือผูปวยฉุกเฉิน/
ผูบาดเจ็บในสถานการณ
จําลองได 
   3.  การคํานวณตัวเลข
ท่ีเก่ียวของกับการปฐม
พยาบาล  เชน  การ
คํานวณปริมาณเลือดใน
รางกาย,  การวัดและ
ประเมินผลสัญญาณชีพ,  
การประเมินพ้ืนท่ีแผล
ไหม  เปนตน 

   2.  วัดและประเมิน
จากผลการสืบคนและ
นําเสนอรายงาน
ประเด็นสําคัญจาก
การศึกษาโดยใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
   3.  สามารถใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสารอยาง
เหมาะสม 

6.  ทักษะการฝก
ปฏิบัต ิ

   1.  มอบหมายให
นักศึกษาฝกปฏิบัติ ดังนี้ 
 1.1  การแจง
ขอความชวยเหลือจาก
หนวยบริการการแพทย
ฉุกเฉิน 1669 
 1.2  การ
ประเมิน Scene size 
up,  Level of 
Consciousness, Lipid 
Trauma Assessment  
 1.3  การวัด
สัญญาณชีพและการ
แปลผล 
 1.4  การชวย
ฟนคืนชีพ 
 1.5  การปฐม
พยาบาลบาดแผล 
     1.6  การหาม
เลือด 

   1.  วัดและประเมิน
การฝกปฏิบัติ 
   2.  วัดและประเมิน
จากการสังเกต
พฤติกรรม  
   3.  วัดและประเมิน
จากการสัมภาษณ  
 

   



มาตรฐานการเรียนรู
และเนื้อหาหรือทักษะ

รายวิชา 

วิธีการสอน วิธีการวัดและ
ประเมินผล 

ประสิทธิผล ปญหา/
ขอเสนอแนะ มี ไมมี 

 1.7  การพันผา 
 1.8  การ
เขาเฝอกชั่วคราว 
 1.9  การ
เคลื่อนยายผูปวย/
ผูบาดเจ็บ 
 1.10  การใช
เครื่องอบฆาเชื้อดวยไอ
น้ํารอน (Auto Clave), 
การทําเตียง, หลักการ
ทําใหปราศจากเชื้อ 
 1.11  การ
หยอดตา 

 
4. ขอเสนอการดําเนินการเพ่ือปรับปรุงวิธีสอน 

ปรับวิธีการสอนในบางหัวขอ เชน การปฐมพยาบาลบาดแผล ลดชั่วโมงการบรรยาย เพ่ิมทักษะการฝก
ปฏิบัติการปฐมพยาบาลบาดแผลชนิดตาง ๆ เปนตน 
 

หมวดที ่3    สรุปผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 
 
1. จํานวนนักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียน  (ณ วันหมดกําหนดการเพ่ิมถอน )  :                    

 จํานวนนักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียน   = 11  คน 
 จํานวนนักศึกษาท่ียังไมไดลงทะเบียนเรียน   -  คน   
2. จํานวนนักศึกษาท่ีคงอยูเม่ือส้ินสุดภาคการศึกษา :                                                    
 จํานวนนักศึกษาท่ีคงอยู   11  คน 
3. จํานวนนักศึกษาท่ีถอน  (W) :   ไมมี  
 
 
 
 
 
 
 
 



4. การกระจายของระดับคะแนน (เกรด) 
ระดับ

คะแนน 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ ระดับ
คะแนน 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

A 7 63.64 B+ 2 18.18 
B 1 9.09 C+ - - 
C - - D+ - - 
D - - E - - 
I 1 9.09 W - - 

รวมท้ังส้ิน 11 100 
 
5. ปจจัยท่ีทําใหระดับคะแนนผิดปกติ  (ถามี)  :  ไมมี 
6. ความคลาดเคล่ือนจากแผนการประเมินท่ีกําหนดไวในรายละเอียดรายวิชา 

ระบุความคลาดเคลื่อนจากแผนการประเมินผลการเรียนรูท่ีกําหนดไวใน มคอ.3 หมวด 5 ขอ 2 

         6.1 ความคลาดเคล่ือนดานกําหนดเวลาการประเมิน 

ความคลาดเคล่ือน เหตุผล 
รูปแบบของการประเมินผลปลายภาคไมเปนไป
ตามท่ีกําหนดไวใน มคอ.3 
 

เนื่องจากสถานการณระบาดของโรคโควิด-19  
ทําใหนักศึกษาไมสามารถเขาสอบในชั้นเรียนได 
ผูสอนไดปรับรูปแบบการประเมินผลปลายภาค
โดยใชการประเมินผลผานระบบออนไลน 

  
        6.2 ความคลาดเคล่ือนดานวิธีการประเมินผลการเรียนรู (ถามี) 

ความคลาดเคล่ือน เหตุผล 
- 
 

- 

 
 7. การทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษา 

 
 
 
 

วิธีการทวนสอบ สรุปผล 
ผูสอนใหนักศึกษาเขียนบรรยายหลังจากเรียนจบ
สัปดาหท่ี 16  ดังนี้ 
1. สรุปเนื้อหาสาระสําคัญท่ีนักศึกษาเรียนรู จําได 
และสามารถประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
 

สรุปผลไดดังนี้ 
1. นักศึกษาจดจําและอธิบายเรื่องการชวยฟนคืน
ชีพ ดวยการกระตุนหัวใจและผายปอดไดมาก
ท่ีสุด  รองลงมาคือ การวัดสัญญาณชีพ 
 



 

หมวดที ่4   ปญหาและผลกระทบตอการดําเนินการ 
 
1.  ประเด็นดานทรัพยากรประกอบการเรียนและส่ิงอํานวยความสะดวก 

ปญหาในการใชทรัพยากร 
ประกอบการเรียนการสอน 

ผลกระทบ 

- 
 

- 

 
2. ประเด็นดานการบริหารและองคกร 

ปญหาดานการบริหารและองคกร )ถามี(  ผลกระทบตอการเรียนรูของนักศึกษา 
- - 

 
หมวดที ่5   การประเมินรายวิชา 

 
1. ผลการประเมินรายวิชาโดยนักศึกษา  (แนบเอกสาร) 

         1.1  ขอวิพากษท่ีสําคัญจากผลการประเมินโดยนักศึกษา  : N/A (ณ วันท่ี 4 พ.ค. 63) 
         1.2  ความเห็นของอาจารยผูสอนตอขอวิพากษตามขอ 1.1 
  - 
2.  ผลการประเมินรายวิชาโดยวิธีอ่ืน  

2.1  ขอวิพากษท่ีสําคัญจากผลการประเมินโดยวิธีอ่ืน 
 -   
2.2  ความเห็นของอาจารยผูสอนตอขอวิพากษตามขอ 2.1 

  -   

 
หมวดที ่6   แผนการปรับปรุง 

 
1.  ความกาวหนาของการปรบัปรุงการเรียนการสอนตามท่ีเสนอในรายงานของรายวิชาครัง้ท่ีผานมา 

แผนการปรับปรุงท่ีเสนอในภาคการศึกษา/ป
การศกึษาท่ีผานมา 

ผลการดาํเนินการ 

ผูสอนกําหนดใหนักศึกษาทําแบบทดสอบกอนเรียนและ
มีการทําแบบทดสอบหลังเรยีน 

นักศึกษาสามารถทําแบบทดสอบหลังจากการบรรยาย
ไดคะแนนเกินกวารอยละ 60 

2. การดําเนินการอ่ืน ๆ ในการปรับปรุงรายวิชา 
เพ่ิมเติมคลิปวิดีโอประกอบการสอนเพ่ือใหนักศึกษาไดเห็นภาพจากสื่อมากข้ึน 
 



 
 

3. ขอเสนอแผนการปรับปรุงสําหรับภาคการศึกษา/ปการศึกษาตอไป 
ขอเสนอ กําหนดเวลาท่ีแลวเสร็จ ผูรับผิดชอบ 

เนื่องจากผูสอนกําหนดใหนักศึกษาสอบ
เก็บคะแนนทุกสัปดาห ซ่ึงนักศึกษา
สะทอนภายหลังจากสิ้นเสร็จการเรียน
การสอนวาควรเวนระยะหางของการ
สอบอยางนอย 2 สัปดาห ดังนั้นผูสอน
ปรับวิธีการสอบใหมโดยใหสอบเวน 2 
สัปดาหหลังเรียน 

ตลอดภาคการศึกษา อาจารยผูสอน 

ควรมีการบูรณาการรวมกับการวิจัยใน
ชั้นเรียน 

ตลอดภาคการศึกษา อาจารยผูสอน 

 
4. ขอเสนอแนะของอาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาตออาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 
 จัดทําแผนการซ้ือวัสดุรายหัว ในกลุมอุปกรณสิ้นเปลือง เชน ถุงมือยาง  น้ํายาฆาเชื้อ 
 
 
 

ชื่ออาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา :  
 

 ลงชื่อ...........นภา  วงษศรี................... วันท่ีรายงาน ............................................................. 
 
ชื่ออาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร:  
 

 ลงชื่อ.................................................. วันท่ีรับรายงาน ......................................................... 
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